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*,

close

Kiss close o fuck close... depende del contexto en el que se habla. Usualmente se refiere a kiss close.Tambien mira:
close, @close, # close

@close
e-mail closeTambién mira: close, @close, # close

3s/R3s/regla 3s

La regla de los 3 segundos. La regla que deberias seguir inmediatamente cuando tratas de conocer a una chica dentro
de los 3 segundos de haberla visto (o de que ella te haya visto). Los 3 segundos no son exactamente literales, pero se
traduce en "NO VACILES". Cualquier vacilacién dara tiempo para que desistas y en tu mente empieces a encontrar
pretextos originados por el miedo. También le dara tiempo a la chica para pensar negativamente acerca de ti.

AFC

Average Frustrated Chump , ¢ Alguien Frustrado y Calenton?Un AFC es un "buen chico". Alguien que no tiene las
habilidades para ligar y rara vez consigue "llegar a algo" con una chica. Cuando eres un AFC, sueles colocar a tu
"diosa/musa" en un pedestal, creyendo que se trata de un ser fragil que debe ser tratado con delicadeza. Nunca le
insinuas tus intenciones por temor a que se ofenda o a que se asuste y sigues creyendo que a ellas no les gusta el sexo
tanto como a nosotros. Tratas de pasar la mayor cantidad de tiempo posible junto a ella, con la vana esperanza de que
se fije en ti y que algun dia de alguna forma desee acostarse contigo. Literalmente te pasas meses/afios tratando de
"conquistarla" (one-itis) y si por alguna razoén le declaras tus "nobles sentimientos"”, esta chica te saldra con algo similar a
"seamos solo amigos" y luego te culpara de haber arruinado su amistad contigo. Generalmente aguantas el que te trate
como le da la gana, (sobre todo si es chica realmente bella). Eres alguien que tiende a complacer todos y cada uno de
los caprichos que pueda tener una chica, para ella estas 100% disponible y sueles hacer cosas "lindas" por ella, como
regalarle cosas o hacerle favores con la vana esperanza de que se fije en ti y que algin dia, de algun modo, ella desee
acostarse contigo.Un término comun para referirse a AFCs que han reconocido los errores en su proceder pero que

aun no han adquirido las habilidades de un PUA es RAFC (AFC Recuperandose)

Al

Approach Invitation Acciones inconscietes de una HB para atrear especificamente tu atencion (en ves de usar peacocking
para atrear la atencién de TODOS los hombres) de modo que tienes la oportunidad de aplicar un opening con ella. EC,
mantenerse cerca de ti sin ninguna razén aparente y por un periodo extendido, dejar caer algo frente a ti, te hace una
pregunta, comete torpezas frente a ti, tiene gestos de nerviosismo, etc. AL buscar Als en ves de perder el tiempo en
abordajes en frio, tu juego sera 3 veces mas eficiente y minimizaras resultados tipo C&B. Si se emplea en ambientes
abundantes de presa, las oportunidades de realizar abordajes de calidad se incrementan 10 veces. Luego de un
calentamiento (algunos abordajes para desechar) se pueden observar mejor los Als.

ambiguedad El uso de frases y palabras con doble sentido. Usar palabras que suenan similar pero tienen diferente
significado, como whole y hole

AMOG

Alpha Male Other Guy Hace referencia a una situacién donde estas tratando de ligar a una chica y compites
directamente (en-tu-cara) con otro PUA. Esto es diferente que un cockblock ya que las estrategias normales para
neutralizarlos no funcionaran.

Anchor | Ancla / Anclaje

Un toque fisico para asociar ese toque con una emocion para que sea sentida exactamente como la vez en que fue
tocada. También pueden insertarse las anclas mentalmente (como un mecanismo para adelantarse-buscar, como el
provocar que una persona recolecte una sensacion cuando la experimente en el futuro) o visualmente (como el Self
Point)

Anti-Al

Anti Approach Invitation Acciones inconscientes de una HB que hacen de todo para evitar especificamente tu atencion.
Alejarse de ti, evitar EC|CV, crear un escenario cockblock, etc. No pierdas tu tiempo en chicas que te dan Anti-Al a
menos que te gusten los retos y pasar todo tu tiempo en modo TA.

ASD

Anti-Slut Defense Una forma que tienen las mujeres para emplear la "chick logic", en especial las mas jovenes, para
librarse de la responsabilidad por acostarse con un hombre tan rapido, asumiendo que ha tenido suficiente tiempo para
"pensar” en las consecuencias - esta reaccion causa que ideen pretextos para no acostarse contigo de modo que la libren
de culpa por tener la *responsabilidad* por hacer algo que la sociedad califica propio de "putas/chicas

faciles/resbalosas". ASD posterior al sexo es usualmente salido de comentarios de ella hacia sus amigas, como
"simplemente sucedid". Es posible considerar que esperar a que un chico haga todos los movimientos sea un ASD. Esto
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lo fuerza a EL (en la mente de ella) a ser el responsable por el hecho de que se acostd contigo. "simplemente sucedi6”,
"no se daba por vencido”, etc. En realidad ambas personas son responsables por sus propias acciones.

ASF / uASF  alt.seduction.fast

Es un foro publico de la USENet (un newsgroup), y por tratarse de un espacio abierto, constantemente se llenaba de
basura (trolls, SPAM, etc.). Formhandle, luego de descubrir este newsgroup (ASF) y siendo un webmaster profesional,
decidid archivar todos los articulos posteados en ASF, filtrando la basura e implementando un sitio web en el que se
puede buscar informacién especifica en los archivos. Puedes ver el resultado de su trabajo en www.fastseduction.com.
Ahora con frecuencia ASF es refido como uASF (Unmoderated ASF, no moderado)

B
BabeUna chica bonita/simpética (Mas abajo puedes ver el sistema de calificacion de Mystery)

BAFC
Below Average Frustrated Chump .Alguien en una situacion por debajo de un AFC

BF
Boyfriend

bitch shield

actitud a la defensivaTérmino usado para describir el comportamiento que usa una mujer cuando procura
deshacerse/apartar a supuestos pretendientes . Usado con frecuencia en discotecas, bares y otros lugares donde se
hacen Pick-Ups. Algunas veces también se hace referencia a esta actitud con "shield" (Escudo/defensa)

BOOT CAMP

Discotecas y bares llenos de gente, "mercado de carne" . El sitio mas probable en el planeta para que los AFCs sean
rechazados y aun asi el mejor lugar para que los AFCs desarrollen una inmunidad al rechazo. Los mejores sitios para ir
en "crash & burn".

C&F /CF/CIF
Cocky & FunnyHace referencia a las técnicas de seduccion que ensefia David DeAngelo. Algunas veces también
referido como Cocky & Playful

chyck / chick
una chica (una pollita)

close / # close close

Completar un levante haciendo que la chica se comprometa en una "cita", dandote su numero telefonico, o literalmente
acostandose contigo en ese lugar. A la mayoria de los PUAs les guta difereciar los diferentes tipos de cierre (beso: kiss
close, numero telefénico: number close, follar: fuck close, etc.) Proviene de la terminologia usada en ventas, p.e. "cerrar el
trato". (Mira también: *close, @close)

cockblock / CB

Cuando uno o mas "obstaculos" alejan a la chica (tu tarjet) o hacen que pierda el interés en ti.

crash & burn/ C&B Intentar un abordaje/PU (levante) y fallar miserablemente. Un proceso de aprendizaje.
Calentamiento. No confundir con "CB" que hace referencia a cockblock.

DAFS Do A Fucking Search

Similar a RTFM (Read The Fucking Manual, Lee El Maldito Manual). usualmente lanzado a los novatos que postean una
pregunta ya contestada en el FAQ o acerca de una vago recuerdo de un post pasado sin molestarse en buscarlo en los
archivos.

DAl

Dead Approach InvitationEntrarle a la chica por un Al que se vuelve amargo y crea una respuesta Anti-Al por parte de la
HB. Diferente de un crash & burn en un abordaje al frio (cold approach) ya que incolucra tomar ventaja de las sefiales
positivas que detectas en la chica. DAIs son poco frecuentes y sabes detectar las Al

DDB
Doggy Dinner Bowl (Look)La mirada que pone una chica cuando esta en trance o cuando atiende a lo que le dices con
una mirada perdida. Cuando estan en ese estado mental, metaféricamente estan listas para comer de tu mano.

E&E / EWE

Eject & Explain / Eject-with-ExplanationAbortar el levante cuando se esta en una situacién con una chica sin eliminar
complemente los puentes de manera que le da la oportunidad de entender y "enmendar" la razon(es) que te motivaron a
abortar. La Repeles de tu esfera/mundo, no de otro modo.
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EC|CV
Eye Contact

EV
Elicit(ing) ValuesTécnica general para establecer rapport con la chica.

fclose Fuck close
Cuando uno termina acostandose con la chica.

FB  Fuck Buddy
Una chica con la que se mantiene relaciones sexuales sin haber copromisos de por medio, una relacion abierta/amor libre

fluff talk

Es una parte importante de la interaccion con la chica, que consiste en mantener una conversacion enfocada en
sentimientos y sensaciones en lugar de intercambiar informaciéon (como en una entrevista laboral). Facilita la identificacion
de valores y el uso posterior de patrones.

FMAC
Find Meet Attract CloselLa estructura base del Método de Mystery (y en general casi todos los estilos de hace levantes).
Actualmente expandida (s6lo mas detallada) a FOARSC (Find Open Attract Rapport Seduction Close)

FNG
Fucking New GuyAlguien nuevo a ASF, los sitios miscelaneos, y la forma "correcta” de hacer seduccion (a diferencia de
la forma "incorrecta" presentada por un gran numero de recursos feminazis que fuyen en la sociedad moderna).

FPC
First Phone Call

FTOW  Find/Fuck Ten Other Women

FUG  Fucking Ugly Girl
Una chica REALMENTE fea. En la escala del 1-10, una 0.

g close / GC

Girl Close Es lo que sucede cuando le haces algun close de contacto (# o0 @ o0 ambos) a una chica y esto conduce a un

f close en lugar de hipocrecia/hacerse negar o LIBF. Tambien sucede cuando le haces un f close a la chica el mismo dia
gue hayas conseguido la informacion de contacto o no. Si obtienes la informacién de contacto de una chica y vas a
continuarla después (no f close el mismo dia) y puedes irte con la confianza de que te acostaras con ella muy pronto,

ese es un g close. Alguna otra cosa es masturbacion mental y probablemente acabaras con una situacion hipdcrita/hacerse
negar). Hacer un g close siempre es mucho mejor que solo obtener los datos de contacto (contact close).

GF Girlfriend

GM / GM Style

Grand MasterUno de los PUAs mas prominentes en el pasado y posteador regular en uASF, Nathan, tenia un amigo
llamado "GM" cuyo estilo para hacer levantes es ser extremadamente sexual y obvio. Por ejemplo, hacer bromas de
verga. Este abordaje solo funciona si es ejecutado correctamente y te mantienes congruente con el.

GPUA
Green PUAReemplazo para el acronimo RAFC. Mira RAFC para mas detalles. Le ensefia a decir a un chico "yo soy" en
lugar de "deseo ser" cuando se refiere a él mismo.

HB Hot Babe
(Mas abajo puedes ver el sistema de calificacion de Mystery)

HC/LC High Class / Low Class
Algunas veces en un contexto diferente, HC significa "Hardcore".

HTGTWYDIB "How To Get The Women You Desire Into Bed"
Un libro de Ross Jeffries.
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IAl/ pAImAI
Mira pAImAlL.

IOl Indicator of Interest
Signos/sefales de tu parte o de parte de la chica que indican un interés sexual (verdadero)

JGirl
Japanese Girl

KAMI
Kino Anchored Motion Inducement

KC/FC/NC
Kiss close, fuck close, number close

Kino
Kinesthetic approach(tocarse fisicamente) Usualmente de naturaleza sexual, para hacer que una mujer entre en estado
de aprovacion y excitacion. Tocar/acariciar el costado de su brazo, su codo, jugar con su cabello o cintura, etc.

LD/HD

Low sex drive / high sex driveRefiriéndose al nivel de adepcién sexual que tiene una chica, especificamente en LTRs
(relaciones a largo plazo). Dependiendo del contexto podria tambien significar Long Distance es decir una relacion a
distancia.

LDR
Long Distance Relationship

LIBF “Let's Just Be Friends"
Una declaracién que arrojan las mujeres cuando lo que hacen es escencialmente cerrar la puerta a cualquier oportunidad
de que te acuestes con ella.

LMR Last Minute Resistance

LSE
Low Self Esteem

LTR Long Term Relationship

MASF
Moderated ASF (alt.seduction.fast.*)... ASF no moderado es ahora referido algunas veces como UASF (Unmoderated
ASF)

Mental masturbation| masturbaciéon metal

Lo que PIENSAS que esta pasando es en realidad sé6lo una fantasia acerca de lo que deseas en vez de lo que realmente
ha pasado, esta pasando o va a pasar. Por ejemplo, al ir a un club de strippers, al tratar de ligarte una stripper, y

obtener la atencién normal que recibe un "cliente", y regresar a casa con las manos vacias con la idea distorsionada de
gue estuviste muy cerca de tenerla.

MLTR

Multiple Long Term Relationships. Un acrénimo y una metodologia. Multiples relaciones sexuales poliamorosas. No una
serie de aventuras (ONSs) o la acumulacion de FBs, sino el mantener al mismo tiempo multiples relaciones a largo plazo
centradas en el sexo. Es lo mejor informar a todas tus mujeres en tu MLTRS que eres poliamoroso.

MLTR2 / MLTR"2
Una forma mejorada de MLTR donde el objetivo es acumular un nimero de LTRs con chicas que son bisexuales, de
modo que te ayuden a conseguir mas chicas para ti. Esta idea fue tomada de Rick H. en un seminario.

MM
Mystery Method

MPB / PMB
Male Pattern Blindness / Pattern Male BlindnessUna condicion que afecta a los hombres en la que ellos se encuentran en
una situacién donde una mujer esta dandole todas las sefiales que necesita para realizar un close/cierre exitoso pero
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no se da cuenta. Mas tarde, finalmente se da cuenta de su seguera pero es demasiado tarde.

Mr. Smooth

Un abordaje usado principalmente con un wingman. Un wingman del prominente PUA del japén en ASF, Maniac, usa
este estilo para mejorar los abordajes de sus amigos y al mismo tiempo presuponer que hay algo positivo en su amigo.
Realizado con una actitud muy amistosa, muy efectiva para neutralizar/mitigar las defensas de las chicas. Por ejemplo :
"Estoy de acuerdo en que mi amigo es un chico guapo y sensual, pero que opinas de su corbata?" Eso logra que el
target (la chica) este de acuerdo sin ningun tipo de resistencia de que el amigo es guapo y sensual y cambia el tema de
conversacion por el de la corbata lo que puede guiar la cosa a seguir conversando y ganar rapport adicional.

Nanpa
Un término para salir y abordar chicas para ligartelas (se origino en el japon, en donde hacen videos acerca de como
hacer esto...)

neg / neg hit

Un comentario negativo hacia una chica para detener su indiferencia hacia ti al demostrar que eres indiferente a su
belleza (o alguna otra de sus llamativas caracteristicas). No es un insulto, eso seria desfavorable. Algo como "Esas son
ufias interesantes - son de verdad?" o "ES muy interesante como tu nariz se mueve cuando hablas - mira, ahi esta otra
vez! <Risa>". No mas de 2 negs en una HB (7-9/7-9), maximo 3 en una super HB (10/10). Los negs son bastante
necesarios para ligarte 10s o strippers (aunque sean 10s 0 no - simplemente por que estan en un ambiente que les
conduce a pensar que son 10s).

newbie mission| la mision del novato
El llamado a la accion para todos los AFCs que desean cambiar.

next | pasar a la siguiente
El acto de buscar oportunidades para ligar adicionales sin persistir en una situacién en particular.

NG newsgroup

NLP

Neuro Linguistic ProgrammingUn término definido en los 1970s, del libro Trance-Formations : Neuro-Linguistic
Programming and the Structure of Hypnosis de Richard Bandler y John Grinder. Un forma de colocar en trance a la
gente de un modo inconsciente con el propdsito de animarlos a realizar las cosas que deseas.

nMP  New Maniac Plan

nMR  New Maniac Report

NRFR "Not Ready For a Relationship"

Una frase empleada por las mujeres (similar a LIBF) que escencialmente indica que no esté involucrada en una
relacién, no desea una contigo solo te dej6 salir con ella. A pesar de que es similar a LIBF, es posible revertir (TA) esta
situacién rapidamente. Es importante notar que las mujeres no necesitan tener una "relaciéon"” para acostarse contigo.

Obstacle
Cualquier persona (o cosa) que podria potencialmente bloquear tus oportunidades con la chica (target).

One-itis

Una afeccién encontrada con frecuencia en los AFCs, eso los fuerza a pensar que una chica es tan especial que harian
CUALQUIER cosa por acostarse con ellas. La cura mas comun para esto es salir por ahi, conocer y acostarse con una
docena de chicas para ver que esa no es asi de especial. También mira la primera pregunta del FAQ

ONS One night stand

oQ

OverQualifyEl punto en el que la chica no se inhibe al no sentirse lo suficientemente competente para tener algun tipo
de relacién contigo. Una situacion en la que te desenvuelves tan bien (smooth) y alfa que simplemente te vuelves
demasiado para tu target.

pAIMAI
pre-Al male AlUna accion semi pasiva o serie de acciones hechas para inducir a una chica a dar un Al. Una forma de

Foro Seduccion Real - Seduccion Real fireboard Forum Component version: 1.0.1 Generated: 20 July, 2008, 05:33



"pre-condicionar” a una chica a iniciar alguna forma de 10l no-verbal antes de abordarla o hacer un opener, usualmente
el mejor 101 que se obtiene como respuesta es un Al. Esencialmente, es una tactica masculina consciente (aplicada
como si fuera hecha de forma inconsciente) que devuelve/induce el frame de una tactica para ligar femenina
inconsciente. 3 niveles de pre-abordaje:1)Ningun Al, entras a una habitacion llena de 100 chicas, aleatoriamente aborda
10, aleatoriamente obtienes 1 o 2 interesadas, quizas no es tu mejor eleccién entre todas las chicas, pero es mejor que
0.2)Observacioén de Al, entras a una habitacion, observas de 10 a 20 chicas dandote Al, escoges 5 que te interesen,
gastas la mitad del tiempo interactuando con la mitad de las chicas que han mostrado interés desde antes (2*2*2=8x
eficiente, con una mayor calidad de chicas). Y con las interacciones mas positivas, el social proof para las otras 95 es
mayor, brindando un método con resultados 10x mejor.3) pAlmAI+Al, entras en una habitacién de 100 chicas, intentas
dar sefales por todos lados y haces notar tu presencia, observas las chicas selectivamente (como un cazador
paciente), y logras que 30 chicas muestren claros 10ls que inicien significativos Al, abordas las pocas (2-3) que
REALMENTE te interesan, sabiendo que estan de hecho altamente interesadas y a las que hayas mostrado claro
intentés(por tu parte) (eficienci del Al 10x * 1.5chicas * 2x interes = 30x de eficiencia, con la calidad de chicas MUY
incrementada)En resumen, el primer método es mejor de lo que la mayoria de chicos hace, asi que el entender
pAlmAl/estructura del Al, inclusive sin tener muchas habilidades para ligar, incrementa tus oportunidades en al menos
30x, 0 sino 100xNota: Algunas personas podrian referirse a pAlImAI como IAIl ("Inducement to Approach Invitation",
inducir una Invitacion al Abordaje). De igual modo, el capitalizar no es algo estricto en pAImAI - puede ser escrita como
paimai o PAIMAI, y pronunciada "paimai" (tal como se lee en castellano)

Pattern
An arrangement of neuro linguistic programming (NLP) phrases and speeches used to direct the target girl and get her
into a state which allows her to be lead.

PAWN

Social proof mejorada. Una PAWN puede ser cualquier mujer en cualquier situacion, no tiene que ser una amiga o una
conocida tuya, y puede ser creada al-vuelo. Las PAWNSs al-vuelo son lo mejor para crear social proof literalmente de la
nada, proyectandose para crear mas oportunidades de PAWN y mejorar aln mas tu estatus a los ojos de cualquier
target potencial (inclusive a las que no haz visto alin). PAWNS pueden ser participantes involuntarias o quienes desean
ayudarte en tu juego.

Peacock / peacocking

Es una tactica para diferenciarte del resto del grupo, que consiste en llamar la atencién del sexo opuesto mediante tu
comportamiento, interaccion social o ropa y/o accesorios llamativos que demuestren virilidad y valor como pareja
potencial (tal como lo hace un pavo real al atraer a las hembras con su colorida cola). Por ejemplo usar accesorios
(sobrero, anillos, aretes, collares, lentes oscuros) o una sonriza en el rostro, una chica en tus brazos, ser el centro de
atencion en tu grupo de amigos, tatuajes, piercings, ropa pegada, etc. Para realizar esto, sin importar tu cultura o
localidad, fijate como se visten los chicos que parecieran tener éxito con las chicas. Pronto te haras una idea y podras
emularlos.

Pivot

Una mujer (material LIBF o una de tus MLTRS) que puedes usar como social proof cuando sales a realizar PU. Usadas
para mejorar tu estatus a los ojos de cualquier target potencial (inclusive a las que no haz visto aun). Similar a una
PAWN pero preparada por adelantado.El primer uso conocido del término "pivot" para describir este concepto fue en
1996 dentro del FAQ del NG alt.polyamory, re-posteado por IAMMAGICK@worldnet.att.nett AMMAGICK worldnet att
net en ASF como "Re: boyfriend destroyer".

Player
Un PUA (pick up artist)

POTF

Pattern On-The-FIlyEn vez de memorizarte un patrén especifico (lo cual es muy poco flexible), es mejor llegar al punto en
el que puedes tomar cualquier situacién y crear un patrén adecuado al-vuelo. Probablemente es bueno saber algunos
patrones clave (modificados un poco para ajustarse a tu propio estilo de hablar) como: Natural Woman, Incredible
Connection, Sex Is Natural, Falling In Love, Blammo, Boyfriend Destroyer, y unos cuantos que hayas creado para ti en
tus distintas situaciones/deseos.

POTW
Pattern Of The Week

PLRM

Pre Lay Relaxation Mode"Basicamente debes actuar con mucha naturalidad en cualquier cosa que digas y hagas
cuando vas camino a follar. Hay un punto en toda situacién de same day lay en el que luego de haber decidido ir a tu
casa/"nido de amor" la situacién podria volverse incémoda si ella de pronto cambia de opinién”

PTS/SP
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Point To Self / Self Point.Sefialarse a uno mismo brevemente tocandote el pecho o estbmago o moviéndo tu mano en

tu direccion. Un aspecto al entregar/decir los patrones que anclan visualmente en la chica ciertas sensaciones, frases, o
ideas hacia ti. También, dependiendo del contexto, podria significar "Sticking Point", refieriéndose a una limitacién mental
gue esta afectando el "juego” de un chico.

PU  Pick Up
El acto/arte de conocer y atraer mujeres.

PUA  Pick Up Artist

PUG
Pick Up Guru

PUM
Pick Up Master

rAFC / RAFC

Recovering Average Frustrates ChumpAlguien que toma conciencia de que es un AFC y esta tomando medidas para
corregir la situacion. Un montén de gente ha escogido descontinuar este acronimo usando en su lugar GPUA (Green PUA),
gue es mas positivo. En tal caso, alguien es un RAFC durante el momento en que se da cuenta de que es un AFC y
escoge el camino g lo llevara a conertirse en un PUA. UNa vez que escoge ese camino, se convierte en un GPUA.
Algunas personas usan la "r" minascula en rAFC para denotar que aun estan trabajando en su recuperacion. Asi que
siguiendo esta ldgica, el nivel de las habilidades, en orden de precedencia es: WBAFC, BAFC, AFC, rAFC, RAFC, GPUA,
PUA, PUM, PUG (sin embargo PUM y PUG son raramente usados). La mayoria de la gente en el hemisferio occidental

es AFC.

Recycle
Cuando un PU se vuelve stale (Haz abordado/te haz acercado a todas las HBs que te fue posible o se te han
acabado/agotado/STALED OUT las oportunidades) y necesitas moverte a una nueva VENUE/fuente?

RTFM  Read The Fucking Manual
Read The Fornication Materials.Refieriéndose a todo el site en FS101, principalmente al FAQ y la Player Guide
(traducidos en este site:)

Sarge / sargy
El acto de salir explicitamente a ligarse mujeres usando técnicas de seduccion.

Sargeholic
Alguien adicto a desear conocer, ligar y seducir mujeres

Self Point
Discretamente sefialarse a uno mismo mientras se habla acerca de una
caracteristica, sensacién, o tema positivo. Usar un ancla visual de PNL.

SHB  Super Hot Babe
(Mas abajo puedes ver el sistema de calificacion de Mystery)

Situ
Situation

SMS  Simple Messaging System
Es una caracteristica comun de mensajes de texto, hoy en dia incluido con la mayoria de cuentas de teléfonos
celular/mdviles. Sdlia ser un servicioque se encontraba predominantemente en Europa, ahora casi en todas partes.

SO Significant Other

Social Proof
social proofEl concepto de que si te ven con otras mujeres (0 mantienes a la multitud entretenida) tu estatus social se
eleva a ojos de las HBs que estén cerca. Otras formas de demostrar/proyectar social proof

SOl
Statement of Intent / Show of InterestAl iniciar una conversacién, o quizaas durante la etapa de fluff-talk, poner en claro
tus intenciones (interés sexual) to nip LIBF in the bud early on. Al demostrar claramente tus intenciones (directa o
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discretamente), evitas futura resistencia a llevar la conversacion en esa direccién y haces mas facil el cierre.Mostrar
Interés: Un cumpido (sincero) - Seguido de una PREGUNTA elaborada para elicitar algunos valores (que seran
retroalimentados a ella después).Demostrar Intenciones: Sugerir alguna actividad romantica juntos. Seguido de un
RETO - esto es 0 un takeaway, o retractarse con el comentario "es una broma!" o algo parecido.

SP

Sticking PointPodria ser la forma corta de "Social Proof" or "Self Point", depende del contexto. El punto débil hace
referencia principalmente a un aspecto en el "juego” de un chico en el que parece tener dificultades. El sefialarse tal
como punto débil usualmente ayuda a que se concentre en reparar ese punto y continuar progresando con la mejora
general de su juego.

SS
Speed Seduction

STR
Short Term Relationship

T&A
Tits and Ass

TA
Turn AroundCambiar una situacién de LIBF con una chica en algo sexual.
target La chica que estas tratando de seducir/ligar.

toolbox

toolboxEl concepto de tener una variedad de recursos a tu disposicién para alcanzar cualquier meta con las chicas. Esos
recursos pueden ser mentales, fisico personal, material, o factores externos (reales o simulados). A medida que un chico
aprende de ligues y seduccion, su toolbox crece. De igual modo, a medida que un chico mejora su juego, empieza a
reconocer cuales son los aspectos de su toolbox que son mas adecuados para cualquier escenario dado. Al igual que

en ninguna situacion particular se necesita de todas las cosas que hayan en el toolbox, no se puede lidiar en ninguna
situacion en particular con una sola cosa del toolbox. Recolectar y perfeccionar las tools del toolbox es una parte del
mejoramiento, y también el saber que herramientas usar en todo momento.

TFM  The Fucking Manual
The Fornication Materials.Refieriéndose a todo el site en FS101, principalmente al FAQ y la Player Guide (traducidos en
este site:)

UFEA
Universal Female Excuse Archive("Voy a lavarme el cabello esa noche.", "El gato de mi abuela se ha muerto.", "Voy a
tener problemas familiares los siguientes 3 meses.", etc.)

UG
Ugly Girl(Mas abajo puedes ver el sistema de calificacion de Mystery)

UGCB
UG cockblock

USP
Unique Selling PropositionUna tactica de ventas.

VC

Victim ChickUna chica que viene con una enorme carga emocional (posiblemente debido a que en el pasado se
aprovecharon de ella) quienes dan a los chicos la oportunidad de volverse su salvador, sentirse como heroes, sentirse
amados y virtualmente importantes de una manera intensa. Con frecuencia, escucharas decir a esta chica algo como
"Nunca le conte esto a nadie..." cuando hable de sus problemas pasados.

WARPIG
Una Chica fea con una calificacién por debajo de 4(Mas abajo puedes ver el sistema de calificacion de Mystery)

WBAFC
Way Below Average Frustrated Chump

wing / wingman
Un "compafiero de caceria", un amigo (posiblemente un seduccionista) quien va contigo cuando vas de sarge o te vas a
una disco.
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YAOR
Yet Another Outing Report

ZNS
Zero Night Stand

El Sistema de Calificacion de Mystery:
*1-7.5 es una UG
» 7.6-8.4 es una B o Babe
* 8.5-10 es una HB
 y una preciosa SHB (super hot babe) de la TV es 10.1+

El sistema de calificacion de Formhandle:

1-5 es una UG (blech) 30% de las chicas

* 6 es neutral hasta que demuestra personalidad

* 6.5 es una B o Babe (50% de las chicas entran en esta categoria)

 7-8.4 es una HB comun (una mesera, recepcionista, porrista, 10% de las chicas)

« 8.5-9 es una HB atrae la vista (modelos, strippers, instructora de aerébicos, 6% de las chicas)

* 9.5 es una HB de alta-calidad (chica comun que podria ser modelo/salir en TV, saludable, natural, inteligente, 3%
de las chicas)

* 10 es una SHB, menos del 1% de las chicas
En mi escala 1 de cada 5 chicas son follables antes de conocerlas y, de las restantes 4 solo 1 de ellas es follable luego
de haberla conocido.
Formhandle: Ten en cuenta que el sistema de calificacion de otras personas varian mucho. Muchos considerarian como
HB a una chica que esta sobre 8.0. No es que deberiamos calificar a las chicas en estas categorias, pero hey!, tenemos
gue tener una referencia de como va nuestro progreso. Otra cosa a tener en cuenta es que algunas 8.0+ tendran una
personalidad <5>. Algunas chicos gustan diferenciar entre cuerpo y rostro, p.e. "Ella era una 7.5/8.5", lo que significa 7.5
de rostro y 8.5 de cuerpo (o es alrevez?). Entendiste? Aun no? OK: 1 es malo 10 es bueno simple
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