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Hola. 



Como conte en mi presentacion, mi nucleo social actual no me posibilita conocer nuevas mujeres. Por lo que, hasta
empezar alguna actividad que me abra un poco el "panorama" (femenino), deberia aprovechar las situaciones
cotidianas. 



El problema es mi timidez. Siempre mi interaccion con desconocidas se limita a lo justo y necesario. Comprando
cigarrillos, en la farmacia, en el banco, en un local de ropa o donde sea, siempre es igual. Me limito a hacer lo que tengo
que hacer, a lo sumo le sonrio, saludo y me voy. 



Como convertir estos encuentros cotidianos en algo mas interesante? 



En la disco es otro tema. Me "bloqueo" de tal forma que ni encaro. Si le tiro algun opener, lo hago sin gracia ni
naturalidad. Si a pesar de esto funciona, me quedo sin tema de conversacion, incomodo, sin saber como actuar o de
que hablar. Si la "presa" esta dentro de un grupo de amigos o conocidos, la cosa no mejora, me cuesta hablarles,
interactuar. 

Aclaro: si ella demuestra algun interes, si es simpatica, extrovertida y busca algun acercamiento, me transformo en otra
persona, una persona "normal" jaja. Pero no puedo esperar esto, no es habitual. 



Como cambiar este "estado mental" paralizante?? 



Espero me puedan ayudar, necesito cambiar mi actitud con las mujeres. 



Saludos!
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eres yo



espero ansioso alguna respuesta



PD: para perder algo de timidez y rezorzar la autoestima he leido en alguna parte de este foro que un truco facil de
hacer es mantenerle la mirada a todo el mundo que te cruces por la calle (sin dejarte el cuello en el intento, claro)

en el secreto (mystery) comentaba que para perder esa timidez y ganar naturalidad hay que irse a una ciudad grande y
en un sitio donde halla "trabajo" ponerse a abrir y a abrir, solo por practicar, hasta que salga bien

ah, y ve sin ninguna esperanza, el objetivo no es llegar a nada, el objetivo es practicar
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 Aclaro: si ella demuestra algun interes, si es simpatica, extrovertida y busca algun acercamiento, me transformo en otra
persona, una persona "normal" jaja. Pero no puedo esperar esto, no es habitual.



Definitivamente ya posees una gran ventaja!. Piensa que yo cuando empece ni siquiera podia aguantar una conversación
lo suficientemente atractiva aunque la chica estuviera tirandome los tejos :)



En este caso solo te falta aprender a liderar una conversacion hacia un punto en que ella empiece a mostrar interes
sobre ti para que puedas "rematar la faena". En este sentido ya posees una gran ventaja sobre cualquiera.



Ahora si piensas, como alcanzar este punto? Aprende tecnicas de seduccion, desde rutinas de alto valor, alguna
demostracion de alto valor (la magia, juegos mentales) hasta incluso, aprender a conocer la psicologia femenina y lo que
les atrae (desde los descalificadores, hasta el famoso tira y afloja).



Todo esto viene bien recogidito en el libro "El Secreto", de Mystery. Te aconsejo que lo compres. 
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Un saludo :)
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